
50 Meter ist die kürzeste Distanz für Langwaffen-Disziplinen im Liegend-Anschlag. Es werden mit KK- und KW-Patronen
sowohl Präzision als auch dynamische Disziplinen wie Zeitserie, Fertigkeit und Symbolscheibe geschossen. Diese
Entfernung und auch die KK-Munition sind vor allem für Anfänger und Jugendliche geeignet, da mit kostengünstiger
Munition geschossen und eine breit gefächerte Palette an statischen und dynamischen Disziplinen angeboten wird.

Ø der Innen-10 17 mm

Ø der 10 34 mm

BreitederRinge 1-9 17 mm

Ø des Spiegels 
(Ringe 5-10)

204 mm

Scheibenformat 395 x 395 mm

Disziplin 1,2,3,5,6,7,8,9,13

Anschlag Liegend freihändig

Beschreibung der Disziplin: 50 Meter Präzision, Zeitserie, Fertigkeit, Symbolscheibe

Waffenart: Langwaffen

Kaliber: Kleinkaliber und Kurzwaffenpatrone

Visier: offen und optisch

Anschlag: liegend freihändig oder mit Zweibein oder 
vorne und hinten aufgelegt

Schusszahl:

- Präzision: 3x 10 Schuss in 3x 10 Minuten

- Zeitserie: je 2x 5 Schuss in 40, 30, 20 Sekunden

- Fertigkeit: 3x 10 Schuss in jeweils 40 Sekunden mit Magazinwechsel

- Symbolscheibe: je 2x 5 Schuss in 40, 30, 20 Sekunden und

2x 4 Schuss in jeweils 10 Sekunden

Nr. Disziplin Max. Waffengewicht Abzugswiderstand Riemen Visier Schaft

1
Sportgewehr Selbstlader 
KW, offene Visierung

6,0 kg 1000 g nein
offen oder 

geschlossen
handelsüblich

2
Sportgewehr Selbstlader 
KW, optische Visierung 6,0 kg 1000 g nein beliebige Optik handelsüblich

3
Sportgewehr 
Selbstlader KK,
offene Visierung

5,0 kg 1000 g nein
offen oder 

geschlossen
handelsüblich

4
Sportgewehr 
Selbstlader KK, 
optische Visierung

5,0 kg 1000 g nein beliebige Optik handelsüblich

5
Unterhebelrepetierer 
KW  offene Visierung

5,0 kg 1000 g nein offen original

6
Unterhebelrepetierer KW 
optische Visierung

5,0 kg 1000 g nein beliebige Optik original

7
Unterhebelrepetierer KK 
offene Visierung

4,0 kg 1000 g nein offen original

8
Unterhebelrepetierer KK 
optische Visierung

5,0 kg 1000 g nein beliebige Optik original

9
Dienstsportgewehr KK
offene Kimme

original 1000 g ja original original

10
Dienstsportgewehr KK
geschl. Visierung und 
Diopter

original 1000 g ja
original/ 

Diopter beliebig
original

11 Matchsportgewehr KK 8,0 kg beliebig ja Diopter
beliebig

s.Nr. L2.01.7

12
Präzisionssportgewehr 
KK

9,0 kg beliebig ja beliebig
beliebig

s.Nr. L2.01.8

13
Freie Klasse (nur .22 
WinMag oder .17 HMR)

5,0 kg
1000 g/

kein Stecher
ja beliebig handelsüblich

14 Zielfernrohrgewehr KK 6,5 kg beliebig nein
Optik bis 12x 
Vergrößerung

handelsüblich

15 Zielfernrohrgewehr KW 6,5 kg beliebig nein
Optik bis 12x 
Vergrößerung

handelsüblich

16
Präzisionsgewehr KK
Light Varmint

4,762 kg
beliebig,

manueller Abzug
nein beliebige Optik

beliebig
s.Nr. L2.01.16 

17
Präzisionsgewehr KK
Heavy Varmint

6,350 kg
beliebig,

manueller Abzug
nein beliebige Optik

beliebig
s.Nr. L2.01.17

Ø der Innen-10 5,0 mm
Ø der 10 10,4 mm

BreitederRinge 1-9 8,0 mm

Ø des Spiegels 
(Ringe 4-10)

112,4 mm

Scheibenformat 340 x 340 mm

Disziplin 10,11,

Anschlag Liegend freihändig

BDS-100m-Scheibe

ISSF-50m-Scheibe

Unterhalb der Landesmeisterschaft kann das Programm von Präzision und Zeitserie halbiert werden. Bei Präzision 
werden dann 15 Schuss in 15 Min. und bei der Zeitserie je 1 Durchgang in 40, 30, 20 Sekunden geschossen.

Disziplinen Präzision:

BDS - 50 m Langwaffe
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Ø der Innen-10 9 mm

Ø der 10 19 mm

Breite der Ringe 1-9 6 mm

Ø des Spiegels (Ringe 5-10) 79 mm

Scheibenformat 550 x 520 mm

Disziplin 4,12

Anschlag liegend freihändig

Beschuss je Symbol 2 Schuss

BDS-50m-ZF-Scheibe

Ø der Innen-10 0,792 mm

Ø der 10 6,35 mm

Breite der Ringe 
5-9

3,175 mm

Ø des Spiegels 
(Ringe 5-10)

38,1 mm

Scheibenformat 450 x 365 mm

Disziplin 14, 15, 16, 17

Anschlag

Anschlag bei 14 und 15:
liegend aufgelegt mit Zweibein

Anschlag bei 16 und 17:
vorne und hinten aufgelegt

Beschuss je Symbol 1 Schuss

BDS-PG-Scheibe

Zeitserie: Die Zeitserie kann nur mit folgenden Waffen bestritten werden. 

Disziplin
Max. Waffen-

gewicht
Abzugs-

widerstand
Riemen Visier Schaft

Sportgewehr Selbstlader für KW 
offene Visierung

6,0 kg 1000 g nein
offen oder 

geschlossen handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader für KW 
optische Visierung

6,0 kg 1000 g nein
beliebige

Optik
handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader KK 
offene Visierung

5,0 kg 1000 g nein
offen oder 

geschlossen
handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader KK
optische Visierung

5,0 kg 1000 g nein
beliebige

Optik
handelsüblich

Bei Meisterschaften werden 30 Schuss Zeitserie geschossen. Das Wettbewerbsprogramm besteht aus sechs 
Wertungsserien zu je 5 Schuss in folgender Reihenfolge:
� 2 Serien zu je 5 Schuss innerhalb von 40 Sekunden
� 2 Serien zu je 5 Schuss innerhalb von 30 Sekunden
� 2 Serien zu je 5 Schuss innerhalb von 20 Sekunden

Die Disziplin SG SL KK opt.Vis. wird auf die BDS-50m-ZF-Scheibe, die anderen Disziplinen auf die 
BDS-100m-Scheibe geschossen.

Unterhalb der Landesmeisterschaft kann das Programm halbiert werden. Es wird dann je 1 Durchgang in 40, 30, 20 Sekunden 
geschossen.

Fortsetzung Präzision:
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Fertigkeit: Die Fertigkeitsdisziplinen können nur mit folgenden Waffen bestritten werden:

Disziplin Max. Waffengewicht
Abzugs-

widerstand
Riemen Visier Schaft

Sportgewehr Selbstlader für KW 
offene Visierung

6,5 kg 1000 g nein offen oder geschlossen handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader für KW 
optische Visierung

6,5 kg 1000 g nein beliebige Optik handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader KK 
offene Visierung

5,5 kg 1000 g nein offen oder geschlossen handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader KK 
optische Visierung

5,5 kg 1000 g nein beliebige Optik handelsüblich

Beim Fertigkeitsschießen werden 30 Schuss in der Wertung geschossen. Das Wettbewerbsprogramm besteht 
aus 3 Wertungsserien zu je 10 Schuss innerhalb von jeweils 40 Sekunden inklusive Magazinwechsel (innerhalb 
der 40 Sekunden muss das Magazin gewechselt  werden, davor muss aber mindestens 1 Schuss bzw. danach 
mindestens 2 Schuss abgegeben werden).

Die Disziplinen mit optischer Visierung werden auf die BDS-50m-ZF-Scheibe, die Disziplinen mit offener Visierung 
auf die BDS-100m-Scheibe geschossen.

Symbolscheibe: Das Symbolscheibe-Schießen wird nur mit dem Sportgewehr
Selbstlader optische Visierung bestritten.

Beim Symbolscheibe-Schießen werden 38 Schuss in der Wertung geschossen. Das Wettbewerbsprogramm 
besteht aus sechs Wertungsserien zu je 5 Schuss und zwei Serien zu je 4 Schuss in folgender Reihenfolge:

����6HULHQ�]X�MH���6FKXVV�LQQHUKDOE�YRQ����6HNXQGHQ
����6HULHQ�]X�MH���6FKXVV�LQQHUKDOE�YRQ����6HNXQGHQ
����6HULHQ�]X�MH���6FKXVV�LQQHUKDOE�YRQ����6HNXQGHQ
����6HULHQ�]X�MH���6FKXVV�LQQHUKDOE�YRQ����6HNXQGHQ

Der große Rundspiegel, das Dreieck und der Ovalspiegel werden jeweils mit höchstens 10 Schuss 
beschossen, die vier kleinen Spiegel höchstens mit je 2 Schuss. Es ist dem Schützen freigestellt, in 
welcher Reihenfolge er die Symbole beschießt.

Ø Kleiner Kreis 79 mm

Ø Großer Kreis 150 mm

Dreieck H: 147 mm
B: 150 mm

Oval H: 163 mm
B: 105 mm

Scheibenformat 550 x 550 mm

Disziplin
Max.

Waffengewicht
Abzugs-

widerstand
Riemen Visier Schaft

Sportgewehr Selbstlader KK 
optische Visierung

5,0 kg 1000 g nein beliebige Optik handelsüblich

Sportgewehr Selbstlader KW 
optische Visierung

6,0 kg 1000 g nein beliebige Optik handelsüblich

BDS Geschäftsstelle: Birkenring 5 · 16356 Ahrensfelde · Tel.: +49 30 / 50 18 44 68 ·E-Mail: info@bdsnet.de · Internet: www.bdsnet.de · www.facebook.com/bds1975 

BDS - 50 m Langwaffe


